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SAGLIK ISLERi

o .ASKERI SAGLIK SiSTEMi. o
GIZLILIK UYGULAMALARI BILDIRISI

14 Nisan 2003 tarihinden itibaren gecerlidir

BU BILDIRI, SiZINLE iLG@Li TIBBI BILGILERIN NASIL KULLANILABiLl;CE(“;iNi
VE ACIKLANABILECEGINI VE BU BILGILERE NASIL ULASABILECEGINIZi
ACIKLAMAKTADIR. LUTFEN BU BELGEYI DIKKATLICE GOZDEN GECIRIN.

Bu bildiriyle ilgili herhangi bir sorunuz varsa liitfen bolgenizdeki Askeri Tedavi Tesisi
(MTF - Military Treatment Facility) Gizlilik Gorevlisiyle ya da gerekiyorsa
www.tricare.osd.mil adresinden TRICARE Yonetim Etkinligi (TMA - TRICARE
Management Activity) Gizlilik Gorevlisiyle goriisiin.

Bu Gizlilik Uygulamalar1 Bildirisi size Saglik Sigortas1 Tasinabilirlik ve Sorumluluk
Anlagmasiin (HIPAA - Health Insurance Portability and Accountability Act) bir gerekliligi
olarak saglanmaktadir. Bu belge, koruma altindaki saglik bilgilerinizi nasil kullanabilecegimizi
ya da agiklayabilecegimizi, bu bilgilerin kimlerle paylasilabilecegini ve bunlar1 korumak igin
uygulamada bulunan koruma 6nlemlerimizi agiklamaktadir. Bu bildiride ayn1 zamanda koruma
altindaki saglik bilgilerinize nasil erisebileceginiz ve bunlari nasil degistirebileceginizle ilgili
bilgiler de verilmektedir. Yasalar ya da yonetmeliklerce gerektigi ya da izin verildigi durumlar
disinda belirli bilgilerin sistemimiz disina verilmesini onaylama ya da reddetme hakkina
sahipsiniz.

BU BIiLDIiRININ ALINMASININ ONAYLANMASI

Bu bildiriyi aldiginiza dair bir imzali onay belgesi vermeniz istenecektir. Buradaki amacimiz
koruma altindaki saglik bilgilerinizin olas1 kullanimlar1 ve agiklanmasi ile gizlilik haklarinizla
ilgili olarak size bilgi vermektir. Aldiginiz saglik bakim hizmetleri, hicbir sekilde bu imzali onay
belgesine gore degistirilmeyecektir. Imzali onay belgesini vermeyi reddederseniz, tedavinizi
siirdiirecegiz ve gerektiginde koruma altindaki saglik bilgilerinizi tedavi, 6deme ve saglik bakim
islemleri i¢in kullanacagiz ve agiklayacagiz.

BU BIiLDIiRiYi KIMLER iZLEYECEK

Bu bildiri, koruma altindaki saglik bilgilerinizle ilgili Askeri Saglik Sistemi (MHS - Military
Health System) uygulamalarin1 agiklamaktadir. Bu bildiri icin MHS asagidakileri igermektedir:
e Herhangi bir Savunma Bakanligi (DoD - Department of Defense) saglik plani

e Askeri Tedavi Tesisleri (Bu bildiri icindeki MTF (Military Treatment Facilities -
Askeri Tedavi Tesisleri) terimi, hem tibbi hem de disle ilgili tedavi tesislerinin yani
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sira bu destek servislerinde ¢alisan tiim servis saglayicilari/personeli tanimlamak i¢in
kullanilmaktadir).

e TRICARE Bolge Ofisleri

e Askeri Departmanlarin ve TRICARE Yo6netim Etkinliginin Baghekimligi gibi Merkez
etkinlikleri

KORUMA ALTINDAKI SAGLIK BiLGILERINIiZLE iLGILi SiZE KARSI
GOREVLERIMIiZ

"Koruma altindaki saglik bilgileri", bireysel olarak taninabilen saglik bilgileridir. Bu bilgilere,
yas adres, e-posta adresi gibi demografik bilgiler, gegmis, mevcut ya da gelecekteki fiziksel ya
da zihinsel saglik durumunuz ya da kosullariniz ve ilgili saglik bakim hizmetleri dahildir. MHS,
yasalar geregi asagidakileri yapmakla ylikiimliidiir:

. Koruma altindaki saglik bilgilerinizin gizli tutulmasinin saglanmasi.

o Koruma altindaki saglik bilgilerinin kullanimi1 ve agiklanmasiyla ilgili yasal
gorevlerimiz ve gizlilik uygulamalarimizla ilgili size bu bildirinin verilmesi.

o Mevcut durumda yiiriirliiliikte olan bildirinin kosullarina uymak.

o Bildiride yapilacak degisiklikleri size iletmek.

Bu bildiriyi degistirme hakkimizi sakli tutuyoruz. Gegerlilik tarihi ilk sayfanin en iistiinde ve
son sayfanin en altinda verilmektedir. Sizinle ilgili sahip oldugumuz ya da gelecekte sahip
olacagimiz saglik bilgileriniz i¢in gézden gegirilmis ya da degistirilmis bildiriyi gecerli sayma
hakkimizi da sakli tutuyoruz. Gizlilik Uygulamalar1 Bildirisine, yerel MTF web sitesine ya da
www.tricare.osd.mil adresindeki TMA web sitesine girerek, yerel MTF Gizlilik Gorevlisini
aray1p bir kopyanin size posta ile gonderilmesini isteyerek ya da bir sonraki randevunuzda bir
kopya isteyerek ulasabilirsiniz.

KORUMA ALTINDAKI SAGLIK BILGILERINiZi NASIL KULLANABILIRiZ YA DA
ACIKLAYABILIRIZ

Asagida, koruma altindaki saglik bilgilerinizin kullanimi ve agiklanmasiyla ilgili olarak izin
verilen durumlarla ilgili 6rnekler verilmektedir. Bu 6rnekler, tiim durumlar1 kapsamaz.

Gerekli Kullanim ya da Aciklamalar

Yasa geregi, uzman bir tibbi yetkili tarafindan sizin i¢in zararl oldugunun belirlenmesi diginda
kendi saglik bilgilerinizi size agiklamak zorundayiz. Saglik bilgilerinizin korunmast ile ilgili
yasalara uygun hareket edip etmedigimizle ilgili incelemeler ve tespitler i¢in Saglik ve Insani
Hizmetler Departmani Sekreterligine (DHHS - Secretary of the Department of Health and
Human Services) de saglik bilgilerinizi agiklamak durumunday1z.

Tedavi

Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, saglik bakiminizi ya da ilgili hizmetleri saglamak,
diizenlemek ya da yonetmek i¢in kullanacagiz ve agiklayacagiz. Bu kullanim ve agiklama hakki,
saglik bakimmizi {igiincii bir tarafla koordine etmeyi ya da ydnetmeyi de icermektedir. Ornegin
koruma altindaki bilgilerinizi, size hizmet sunan bir TRICARE yiiklenicisine gerektigi gibi
aciklayabiliriz. Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, bazen doktorunuz tarafindan talep edilerek
saglik bakimi tanisinda ya da tedavisinde yardim saglayarak tedavinizde yer alacak bagka bir
MTF'ye, doktora ya da saglik bakimi saglayicisina (6rnegin, uzmana, eczaciya ya da laboratuara)
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aciklayabiliriz. Bu kisiler arasinda olasi etkilesimleri belirlemek i¢in size verilen diger ilaglar
hakkinda bilgi verilebilecek eczacilar1 da icermektedir.

Acil durumlarda, sizin i¢in gerekli tedavinin saglanmasi i¢in koruma altindaki saglik bilgilerinizi
kullanacagiz ve agiklayacagiz.

Odeme

Koruma altindaki saglik bilgileriniz, size verilen saglik bakimi hizmetleriyle ilgili 6demenin
belirlenmesi i¢in gerektigi gibi kullanilacaktir. Bu durum, size dnerilen saglik bakim
hizmetlerinin onaylanmasi ya da 6demesinin yapilmasindan 6nce, saglik 6deneklerinin
gegerliligini ve kapsamini belirlemek, tibbi zorunluluk agisindan size saglanan hizmetlerin
gozden gecirilmesi ve kullanim gozden gecirmesi etkinliklerinin yiiriitiilmesi gibi MTF
tarafindan yapilacak baz1 islemleri igerebilir. Ornegin, hastaneye yatmaniz sirasinda, hastane
hasta kabul islemlerine onay almak icin ilgili koruma altindaki bilgilerinizin agiklanmasi
gerekebilir.

Saghk Bakimi islemleri

Saglik bakimiyla ilgili giinliik etkinlikleri desteklemek i¢in koruma altindaki saglik bilgilerinizi
gerektigi gibi kullanabilir ve aciklayabiliriz. Yalnizca bunlarla sinirli kalmamak kosuluyla bu
etkinlikler arasinda kalite degerlendirmesi etkinlikleri, incelemeler, gozden ge¢irme ya da
personel performans degerlendirmeleri, tip 6grencilerinin egitilmesi, ruhsatlandirma, bir {iriin ya
da hizmetle ilgili bilgi aligverisi ve diger saglik bakimiyla ilgili etkinliklerin diizenlenmesi ya da
gerceklestirilmesi bulunmaktadir.

Ornegin, MTF'de hastalara bakan tip dgrencilerine koruma altindaki bilgilerinizi agiklayabiliriz.
Bekleme odasindayken, doktor sizi muayene etmek i¢in hazir oldugunda sizi isminizle
cagirabiliriz. Randevunuzu size hatirlatmak amaciyla sizinle iletisim kurmak icin gerektigi gibi
koruma altindaki saglik bilgilerinizi kullanabilir ya da agiklayabiliriz.

Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, MTF ya da herhangi bir DoD saglik plani i¢in ¢esitli
etkinlikleri (6rnegin, faturalama, kopyalama servisleri) gerceklestiren ti¢lincii taraf "ticari is
ortaklariyla" paylasacagiz. Ticari is ortag1 da sizin saglik bilgilerinizi korumakla yilikiimlii
olacaktir.

Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, tedavi alternatifleri ya da sizi ilgilendirebilecek diger
saglikla ilgili yararlar ve servislerle ilgili size bilgi vermek i¢inde kullanabiliriz ya da
aciklayabiliriz. Ornegin isminiz ya da adresiniz size MTF'imiz ve sundugumuz hizmetlerle ilgili
bilgilendirici bir biilten gondermek i¢in kullanilabilir. Sizin i¢in yararli olabilecegine
inandigimiz tirlinler ve hizmetlerle ilgili de size bilgiler gonderebiliriz.

Yasal gereksinimler
Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, yasalar ya da yonetmelikler gerektirdiginde kullanabiliriz
ya da aciklayabiliriz.

Kamu Saghg

Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, bu tiir bilgileri toplamak ya da almak i¢in yasal izne sahip
bir kamu saglig yetkilisine verebiliriz. Bilgilerinizin agiklanmasi, asagidakilerin yapilmasi igin
zorunlu olabilir:
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Hastalik, yaralanma ya da sakatliklarin 6nlenmesi ya da kontrol edilmesi.
Dogumlarin ya da 6liimlerin rapor edilmesi.

Cocuklarla ilgili suiistimallerin ya da ihmallerin bildirilmesi.

Ilaglara reaksiyonlarin ya da iiriinlerle ilgili sorunlarin bildirilmesi.

Bir hastaliga maruz kalmis olabilecek ya da hastaligi ya da durumu kapma ya da
yayma riski tastyabilecek bir kisiyi uyarmak.

o Hastanin suiistimale, ihmale ya da ev i¢i saldiriya maruz kaldigina inandigimizda
ilgili devlet birimini bilgilendirmek.

Bulasici1 Hastaliklar

Yasalar izin veriyorsa koruma altindaki saglik bilgilerinizi, bulasici bir hastaliga maruz kalmis
olabilecek ya da herhangi baska bir sekilde hastalig1 ya da durumu kapabilme ya da yayabilme
riskine sahip bir kisiye agiklayabiliriz.

Saghk Gozetlemesi

Denetlemeler, incelemeler ve aragtirmalar gibi yasalarin izin verdigi etkinlikler i¢in koruma
altindaki saglik bilgilerini bir saglik gdzetleme kurumuna agiklayabiliriz. Bu saglik gozetleme
kurumlari arasinda saglik bakim sistemini, devlet saglik 6denegi programlarini ya da diger devlet
diizenleme programlarini veya insan haklarin1 gozetleyen devlet kurumlari bulunmaktadir.

Gida ve Tlac Idaresi
Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, asagidakilerin gerceklestirilebilmesi i¢in Gida ve ilag
Idaresinin belirledigi bir kisiye ya da firmaya aciklayabiliriz:
o Ters etkileri, iirlindeki hatalar1 ya da sorunlar1 ve {iriin biyolojik sapmalarini
bildirmek.
Uriinleri izlemek.
Uriinlerin geri toplanmasini saglamak.
Onarim ya da degisiklikler yapmak.
Gerektigi gibi satis sonras1 gdzetimi yapabilmek.

Yasal Davalar

Yasal ve idari davalarda, mahkeme emri ve idari mahkeme karar1 sonucunda (agiklama islemine
acikea izin verildiginde) ve mahkeme celbi, kesif istegi ya da diger bir yasal isleme yanit olarak
belirli kosullarda koruma altindaki saglik bilgilerini agiklayabiliriz.

Yasal Zorunluluk
Korumali saglik bilgilerini, asagidakileri de igeren yasal zorunluluklar amaglari igin
aciklayabiliriz:

. Yasal davalarin gereksinimlerine karsilik olarak
Kimlik ve yerle ilgili bilgi istekleri
Bir sugun kurbanlariyla ilgili durumlarda
Sug teskil eden bir eylem sonucunda meydana geldiginden kuskulanilan 6liimler
MTF tesisinde meydana gelen suglarda
Sug teskil eden bir eyleme soncunda meydana geldigine inanilan tibbi acil
durumlar (MTF tesisine olmayan)
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Adli Tip Memurlari, Cenaze Yoneticileri ve Organ Bagislari

Oliim nedeninin belirlenmesi ya da yasalarim izin verdigi diger gorevlerin yapilabilmesini
saglamak icin koruma altindaki saglik bilgilerini adli tip memurlarina ya da tibbi miifettislere
aciklayabiliriz. Ayrica yasalarca yetkili kilinmis cenaze yoneticilerine de koruma altindaki
saglik bilgilerini agiklayabiliriz. Koruma altindaki saglik bilgileri, kadavra amagh organ, goz ya
da doku bagislari icin de kullanilabilir ya da agiklanabilir.

Arastirma

Yasalar izin verdiginde, 6rnegin arastirma, koruma altindaki saglik bilgilerinizin gizliligini
garanti etmek i¢in kullanilan protokolleri ve arastirmanin amacini gézden geciren bir kurumsal
degerlendirme kurulu tarafindan onaylanmissa, koruma altindaki saglik bilgilerinizi
arastirmacilara agiklayabiliriz.

Suc¢ Teskil Eden Etkinlikler

Yiirtirliikteki Federal ve eyalet yasalarina gore, koruma altindaki saglik bilgilerinizin agiklanmasi
ya da kullanilmasi, bir kiginin ya da halkin saglig1 ya da giivenligine kars1 bir ciddi ya da hemen
meydana gelebilecek tehdidi 6nlemek i¢in ya da seviyesini azaltmak i¢in gerekli oldugunda bu
bilgilerinizi agiklayabiliriz. Ayrica polis kuvvetlerinin herhangi bir bireyi tanimlamalari ya da
tutuklamalar1 i¢in gerekli oldugunda, koruma altindaki saglik bilgilerinizi aciklayabiliriz.

Askeri Etkinlik ve Ulusal Giivenlik

Uygun kosullar olustugunda, Silahl1 Kuvvetler personeli olan bireylerin koruma altindaki saglik
bilgilerini (1) bir gorev i¢in uygun olup olunmadiginin belirlenmesi de dahil olmak tizere ilgili
askeri komuta yetkilileri tarafindan bir askeri gorevin diizgiin bicimde yapilabilmesini garanti
etmek icin gerekli olduguna inanilan etkinliklerde; (2) Gazilik Isleri (VA - Veteran Affairs)
Departmaninin sizin 6denek almaya hak kazanip kazanmadiginizin belirlemesinde; ya da (3) bir
yabanci askeri hizmetin iiyesi iseniz, o yabanci askeri yetkiliye aciklayabiliriz ve bu amagclar i¢in
kullanabiliriz. Ayni zamanda koruma altindaki saglik bilgilerinizi, Baskan ya da digerleri i¢in
koruma hizmetleri de dahil olmak iizere ulusal giivenlik ve istihbarat etkinliklerinin
gergeklestirilmesi icin yetkili Federal gorevlilerine agiklayabiliriz.

Is¢i Tazminatlan
Isci tazminatlar yasalar1 ve diger benzeri yasal programlara uygun hareket etmek i¢in koruma
altindaki saglik bilgilerinizi agiklayabiliriz.

Tesis Sakini

Koruma altindaki saglik bilgilerinizi, bir diizeltim tesisinin sakiniyseniz ve size bakim sunarken
bir MTF koruma altindaki saglik bilgilerinizi olusturduysa ya da aldiysa, koruma altindaki saglik
bilgilerinizi kullanabilir ya da agiklayabiliriz. Bu bilgi agiklama eylemi (1) bulundugunuz
kurumun size saglik bakimi saglamasi, (2) kendi sagliginiz ve giivenliginiz i¢in ya da
baskalarinin sagligi ya da gilivenligi i¢in, (3) diizeltim kurumunun giivenligi ve emniyeti igin
gerekli olabilir.

Saghk Plam Tarafindan Yapilan A¢iklamalar

DoD saglik planlar1 da sizin koruma altindaki saglik bilgilerinizi agiklayabilir. Bu agiklama
eylemlerine 6rnek olarak saglik bakimi ve gesitli saglik planlarina kayit olma hakkina sahip olup
olmayacaginizi dogrulamak ve bagka saglik sigortalarina sahip olan ya da diger devlet saglik
0denegi programlarina hak kazanmis olanlarin 6deneklerini diizenlemek gosterilebilir. Koruma
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altindaki saglik bilgilerinizi ayn1 zamanda ilgili DoD/V A paylasim inisiyatiflerinde de
kullanabilir ya da agiklayabiliriz.

Ebeveynlerin Erisimi

Erigkin yasa gelmemis kisilerle ilgili baz1 eyalet yasalari, koruma altindaki saglik bilgilerinin
ebeveynlere, velilere ve benzer bir yasal statiiye sahip kisilere agciklanmasina izin vermekte ya da
bunu gerektirmektedir. Tedavinin saglandig1 eyaletin yasalarina uygun hareket edecegiz ve
aciklamalar1 bu yasalara gore yapacagiz.

SiZiN iZNiNiZiN GEREKLi OLDUGU KORUMA ALTINDAKI SAGLIK
BILGILERININ KULLANIMI VE ACIKLANMASI

Bazi durumlarda, koruma altindaki saglik bilgilerinizin tiimiiniin ya da bir boliimiiniin
kullanilmasi1 ya da agiklanmasini kabul etme ya da reddetme olanagina sahip olacaksiniz.
Asagida sizin kabuliiniiziin ya da reddinizin gerekli oldugu 6rnekler verilmektedir.

MTF Rehberleri

Siz reddetmediginiz siirece MTF gelen hasta rehberlerinde adinizi, bakimi aldiginiz yeri,
durumunuzu (genel olarak) ve dini inancinizi kapsayan bilgileri kullanacagiz ve agiklayacagiz.
Dini inang¢ digindaki tiim bu bilgiler, adiniz1 kullanarak sizinle ilgili bilgi almak isteyen kisilere
aciklanacaktir. Yalniz ruhban siifindaki kisilere sizin dini inanciniz sdylenecektir.

Saghk Bakimmmizda Yer Alan Kisiler

Siz reddetmediginiz siirece ailenizin bir ferdine, bir akrabaniza, yakin arkadasiniza ya da
tanidiginiz herhangi diger bir kisiye, o kisinin sizin saglik bakiminizda yer almasin1 dogrudan
ilgilendiren koruma altindaki saglik bilgilerinizi a¢iklayabiliriz. Bakiminizin icreti i¢in yardim
eden kisilere de bilgi verebiliriz. Ayrica koruma altindaki saglik bilgilerinizi, ailenizin bir
ferdine, bireysel temsilcinize ya da bakiminizdan sorumlu bagka bir kisiye yerinizi, genel
durumunuzu ya da 6liimiiniizli bildirmek ya da bildirilmesine yardimci olmak i¢in kullanabilir ya
da aciklayabiliriz. Son olarak koruma altindaki saglik bilgilerinizi, yetkili bir kamu ya da 6zel
kuruma, felaketten kurtulma ¢abalarinda yardimci olmak ve ailenize ya da saglik bakiminizla
ilgili olan diger bireylere bilgilerinizin agiklanmasi ya da kullanilmasini koordine etmek
amacityla kullanabilir ya da agiklayabiliriz.

SAGLIK BIiLGILERINIZLE iLGiLi HAKLARINIZ

MTF Gizlilik Gorevlisine yazili olarak ya da elektronik bir mesajla bagvurarak agagidaki
haklariniz1 kullanabilirsiniz. Isteginize bagl olarak 1974 tarihli Gizlilik Sézlesmesi'ne bagl
haklariniz da olabilir. Bolgenizdeki MTF Gizlilik Gorevlisi, bu segenekleri kullanmaniz
konusunda size yardimce1 olabilir. Liitfen MTF'in isteginizi kabul etmeyebilecegini unutmayin.
Ancak bu durumda bu kararin degerlendirilmesini de isteyebilirsiniz.

inceleme ve Kopyalama Hakki

"Ozel kayit seti"nde bulunan koruma altindaki saglik bilgilerinizi, bu bilgileri biz sakliyor
oldugumuz siirece inceleyebilir ve kopyasini alabilirsiniz. Ozel kayit setinde, tibbi ve fatura
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kayitlarinin yani sira MTF'in sizinle ilgili kararlar vermesinde kullanilan diger kayitlar
bulunmaktadir.

Bu hakkiniza, asagidaki kayitlarin incelenmesi ya da kopyalanmasi dahil degildir: psikoterapi
notlari; sivil, sugla ilgili ya da bir idari islem ya da davanin uygun gereksinimleri sirasinda ya da
bu tiir davalarda kullanilmak iizere derlenmis bilgiler; ve koruma altindaki saglik bilgilerine
erisimi siirlandiran yasalara tabi koruma altindaki saglik bilgileri.

Kisitlama Isteme Hakki

Koruma altindaki saglik bilgilerinizin hi¢bir boliimiiniin tedavi, 6deme ya da saglik bakim
islemleri i¢in kullanmamamizi ya da agiklamamamizi isteyebilirsiniz. Bu isteginizi, kisitlamanin
yapilmasini istediginiz yerdeki MTF Gizlilik Gorevlisi'ne yazili olarak bildirmeniz
gerekmektedir. Kisitlamalar MTF'ler arasinda aktarilamaz. Eger kisitlama tiim MHS icinde
yapilacaksa, istegin TMA Gizlilik Gérevlisi'ne bildirilmesi gerekebilir.isteginizde (1) hangi
bilgilerin kisitlanmasi istediginizi:

(2) bu bilgileri kullanmamizi, agiklamamizi ya da her iki eylemi birden kisitlamak istediginizi;
(3) kisitlamanin kime uygulanmasini istediginizi (0rnegin esinize agiklanmasini kisitlama) ve (4)
kisitlamanin sona erme tarihini bize bildirmeniz gerekmektedir.

Eger MTF, kisitlamanin, her iki tarafinda yararina olmadigina inanirsa ya da MTF makul 6l¢iiler
icinde bu istegi yerine getiremiyorsa, MTF'in bu istegi kabul etmesi gerekmemektedir.
Kisitlama karsilikli olarak kabul edildiginde, koruma altindaki saglik bilgilerinizi, acil tedavi
saglamak amaclar1 diginda bu kisitlamayi ¢igneyecek sekilde kullanmayacak ya da
aciklamayacagiz. Daha once kabul edilen bir kisitlamay1 istediginiz zaman yazili olarak
bagvurarak geri ¢ekebilirsiniz.

Gizli Tletisim Istegi Hakki
Sizinle alternatif yontemlerle ya da alternatif bir konumda iletisim kurmamaizi isteyebilirsiniz.
Bu isteginizin nedenini sormayacagiz. Miimkiin oldugunda makul istekleri yerine getirecegiz.

Degisiklik Isteme Hakki

Sizin hakkinizda elimizde bulunan bilgilerin yanlis ya da eksik olduguna inaniyorsaniz, bu
bilgiler tarafimizdan saklaniyor oldugu siirece, koruma altindaki saglik bilgilerinizin
degistirilmesini isteyebilirsiniz. Degisiklik istegini kabul ederiz ancak degisikligi yapmak
zorunda degiliz.

Bilgi Aciklamalar1 Raporu Isteme Hakki

Koruma altindaki saglik bilgilerinizin agiklandigi durumlarin bir rapor olarak size vermemizi
isteyebilirsiniz. Bu hak, tedavi, 6deme ya da bu Gizlilik Uygulamalar1 Bildirisinde tanimlanan
saglik bakim islemleri disinda yapilan agiklamalar i¢in gegerlidir. Agiklanan bilginin 14 Nisan
2003 tarihinden sonra ve istek tarihinden itibaren 6 yil1 agmayacak siire icinde yapilmis olmasi
gerekmektedir. Bu hakta, sizin tarafiniza ya da sizin izninizle yapilan, MTF rehberi i¢in olan,
aile fertlerine ya da bakiminizda yer alan arkadaslariniza yapilan ya da bildirim i¢in yapilan bilgi
aciklamalari harigtir. Bu bilginin alinmasi, bu bildiride daha 6nce agiklanan ek istisnalara,
kisitlamalara ve sinirlandirmalara tabiidir.
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Bu Bildirinin Bir Kopyasinin Edinilmesi Hakki
Bu bildirinin basili bir kopyasin1t MTF'inizden alabilir ya da yerel MTF web sitesinde veya
www.tricare.osd.mil adresindeki TMA web sitesinde elektronik olarak gorebilirsiniz.

FEDERAL GIiZLILiK YASALARI

Bu MHS Gizlilik Uygulamalari Bildirisi size Saglik Sigortasi Tasinabilirlik ve Sorumluluk
Anlagmasinin (HIPAA - Health Insurance Portability and Accountability Act) bir gerekliligi
olarak saglanmaktadir. Bilgilendirilme Ozgiirliigii S6zlesmesi, Gizlilik Sézlesmesi ve Alkol,
Ilaglarin K&tii Amagl Kullanimi ve Akil Sagligi idaresi Yeniden Orgiitlenme Sézlesmesi de
dahil olmak iizere gecerli bir cok baska gizlilik yasasi da bulunmaktadir. Burada belirtilenler bu
yasalarin kosullarinin yerini almaz. Bu yasalar, koruma altindaki saglik bilgilerinizi nasil
kullanacagimizi ya da agiklayacagimizi belirten bu politikalarin ve bildirilerin gelistirilmesinde
dikkate alinmistir.

SIKAYETLER

Bu gizlilik haklarinizin ¢ignendigine inaniyorsaniz, yerel MTF Gizlilik Gorevlisine, TMA
Gizlilik Gorevlisine ya da Saglik ve Insani Hizmetler Departmanina yazili olarak sikayetinizi
iletebilirsiniz. Sikayetinize karsilik olarak size herhangi kars1 eylem bir yapilmayacaktir.

ILETiSiM BILGILERI

Yerel MTF Gizlilik Gorevlisine ya da TMA Gizlilik gorevlisine basvurarak, sikayet islemleri
hakkinda bilgi alabilir veya bu belgenin daha genis agiklamasi elde edebilirsiniz. TMA Gizlilik
Gorevlisine bu adresten ulasabilirsiniz: TRICARE Management Activity, Information
Management, Technology and Reengineering Directorate, HIPAA Office, Five Skyline Place,
Suite 810, 5111 Leesburg Pike, Falls Church, VA 22041-3206. 1-888-DODHIPA
(1-888-363-4472 - Kitasal Birlesik Devletlerden Ucretsiz telefon)/TTY 877-535-6778 numarali
telefonlardan ulasabilirsiniz. Ayrica hipaamail@tma.osd.mil adresine sorularinizi e-posta ile
iletebilirsiniz. Gizlilik haklarimizla ilgili daha fazla bilgi igin http://www.tricare.osd.mil/hipaa/
adresindeki TRICARE web sitesini ziyaret edin.

Bu bildiri tiim kosullariyla birlikte 14 Nisan 2003 tarihinden itibaren gegerlidir.
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